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本报讯（记者王佳）近日，
由崔各庄乡打造的朝阳区首家全
场景智慧康养体验中心——大望
京银发MALL·智慧康养体验中
心正式亮相大望京中心智慧康养
产业园，以“科技让养老更有温
度”为理念，打造区域首个全场景
智慧康养示范基地，构建集适老
体验、健康管理、中医康养、辅具
适配于一体的一站式养老服务新
场景。

“体验中心立足居家养老的
现实难题，创新推出养老辅具到
家、家庭医疗入户、居家适老化改
造、医护照护上门‘居家养老四件
套’，并科学划分居家养老智慧医
疗服务平台、安心居家体验中心、
生活辅具适配中心、AI中医康养中
心四大功能板块，希望以实景还原
居家生活场景，方便老年人体验，
让智慧康养走进日常。”智慧康养
体验中心负责人孟维超表示。

走进体验中心，1:1实景复刻
的居家客厅、厨房、卫浴、卧室四
大生活场景悉数呈现，全方位模
拟长者日常起居环境。几位老人
正在工作人员的辅助下，体验各
类智能设备，感受现代科技为老
年生活带来的舒适便捷。

安心居家体验中心内，客厅
搭载智能助起沙发、居家监护与
情感陪伴机器人，兼顾安全守护
与心理慰藉；厨房配备智能炒菜

机器人、适老化厨具与辅助餐具，
适配自理、半失能长者日常用餐
需求；卫浴区安装智能升降马桶、
紧急报警扶手，联动燃气、紧急呼
叫等一体化安防系统；卧室区根
据失能、自理的不同需求，配置
AI护理机器人等设备，精准适配
不同老人的起居需求。

科技赋能，让养老变享老。
中心落地了朝阳区首个居家养老
智慧医疗服务平台，可提供24小
时在线问诊、用药提醒等服务，通
过智能穿戴设备实时采集健康数
据，构建监测、预警、解读、干预全
周期健康管理体系。生活辅具适
配中心集中展示智能避障助行
器、外骨骼机器人、站立代步康复
设备等，可通过专业评估为老人
精准匹配适配产品。此外，AI中
医康养中心打造补氧、舒压、理疗
三维康养体系，推动养老模式从
被动照料向主动健康养护升级。

这些触手可及的智慧康养服
务，源于崔各庄以场景牵引产业、
以产业反哺民生的系统布局。体
验中心所在的大望京中心智慧康
养产业园作为崔各庄乡重点集体
产业项目，凭借完善配套、丰富场
景与精准政策，集聚了红松集团、
小橙数智、神健云脑、精智未来等
30余家老年康复、智慧养老科创
企业，构建起研发、测试、落地、转
化的全链条产业生态，以产学研

用的深度融合，为区域养老事业
高质量发展提供科技支撑。

与此同时，崔各庄乡跳出单
一服务思维，将产业创新成果全
面融入全域养老服务布局，把园
区的智能康复设备、智慧健康技
术、专业康养服务，全面延伸至养
老机构、社区驿站与千家万户，持
续织密多层次、全覆盖、有温度的

普惠养老网络，让科技红利、产业
活力实实在在惠及辖区每一位老
人。如今，全乡已建成由 1家三
星级民办养老机构、3 家社区
（村）养老驿站、3家社会化老年
助餐点，以及5家医疗机构、20家
健康相关企业组成的完备养老服
务矩阵，为老人提供就近便捷的
康养服务。

“崔各庄乡将持续以智慧赋
能、场景创新、产业集聚为核心，加
快建设全场景智慧康养体系，推动
地区养老事业与产业协同发展，打
造‘产业研发—场景应用—全民普
惠’的完整链条，让辖区老人在家
门口安享有品质、有尊严、有温度
的幸福晚年。”崔各庄乡经济发展
办科长郭瑞丽表示。 王佳王佳 摄摄

本报讯（记者马宇晗）日前，“心动三
里屯”艺术生活节暨城市绿洲计划启动仪
式在三里屯红街北广场举行。活动以艺术
赋能街区、以创新激活城市，打造沉浸式艺
术生活新场景。

现场，三里屯红街北广场变身开放式
露天美术馆，移动艺术展车、品牌主题快
闪、数字艺术装置依次亮相。数字艺术影
像《中纹宇宙》《宇宙花园》带来全感沉浸体
验，左右艺术商店带来妙趣横生的艺术潮
玩。在这里，艺术可看、可听、可走进、可互
动，真正融入城市街头。

作为活动核心发布内容，城市绿洲计划

正式亮相。该计划立足城市小微空间与零
星街角，采用轻量化、可移动、零门槛模式，
不重资产投入、不固定搭建，将闲置空间转
化为艺术展览、文化沙龙、商业互动场景，实
现“路过即参观、拍照即传播”。项目以首店
孵化模式保障长效运营，联动线上平台为品
牌提供低成本落地试点，打造公共文化服务
与商业创新共生的街区焕新空间。

仪式上，城市绿洲首店线下孵化区同
步发布，以移动运营车Moshop为试点，助
力全球/全国首店快速落地北京、试水市
场。泰国老牌饮品MIRAMAR（湄南）作
为首家入驻品牌亮相，其专属移动运营车

已在现场展示。MIRAMAR（湄南）品牌
中国总代理李女士告诉记者，品牌从泰国
来到中国市场，北京是首站，“希望借助三
里屯商圈的客流量和影响力进行品牌推
广，未来能够进一步拓展布局北京市场。”

此外，“心动三里屯”一码通上线。该码
依托抖音生态（小程序）打通活动资讯、商圈
地图、优惠福利、打卡互动等功能，实现“一
码逛遍三里屯”，构建智慧商圈新入口。

本次艺术生活节是文商旅体展融合赋能
商圈升级的一次创新尝试。三里屯街道相关
负责人表示，“心动三里屯”以深化“1+N”多
商圈联动、打造特色商圈IP为核心，依托轻量

化运营车搭建首批孵化空间，结合月度主题
迭代，落实“全时段、沉浸式”商圈建设要求，推
动首店品牌快速融入生态圈，释放首店经济
效能。通过“活动引流、商户承接、传播放大”
三线协同，形成“逛、玩、拍、发、买”完整消费闭
环，将客流有效转化为消费力。

未来，“心动三里屯”将持续推出主题活
动，“城市绿洲计划”坚持“月月有主题、季季
有新意”，以文化赋能城市更新，创新激活消
费场景，打造潮流打卡地与休闲消费目的
地。三里屯街道将继续搭建多元平台，汇聚
优质资源，优化街区消费体验，为国际消费
中心城市主承载区建设打造“三里屯范式”。

“心动三里屯”艺术生活节启幕

城市绿洲计划助力街区焕新

本报讯（记者陈芳芳）近日，金盏地
区“躬耕向未来，绘梦新金盏”——“小田
长”农耕体验实践活动在金盏淀畔云津驿
沙窝村农田启动，来自辖区3所学校的150
名青少年变身“小田长”，走进田间地头，共
同撒下玉米种子，开启了一场从春末夏初
延续至秋收、从播种到丰收的完整农耕深
度体验。

启动仪式上，学生代表发出“用心照料
好脚下土地”的承诺。现场同步开展农耕
知识趣味问答，孩子们踊跃抢答，在互动中
学习农事常识。

在下田实践环节，“小田长”们在农技
专业人员指导下，学习划分田垄、挖坑、播
种、覆土等一系列农事操作。劳作现场气
氛热烈，大家互相交流技巧，在亲身实践中
体验农耕的辛苦与快乐。一堂融劳动体
验、自然观察与责任教育于一体的立体课
在汗水中展开。

金盏“小田长”项目是一个贯穿三季的
系列课程，此次春末夏初开营播种后，学生
们将在暑期进行观察记录、制作《农耕手
账》；秋季则将重返田间，参与丰收采摘并
举办结营分享会，完整经历“从播种到收

获，从收获到分享”的全过程。“我们希望通
过这样的沉浸式劳动，将爱农惜粮的观念
和乡土情怀深植于青少年心中。”金盏乡相
关负责人表示。

本次实践活动开展地块位于沙窝村约
311亩的金盏淀基本农田片区，也是金盏
推动传统农业转型升级，实现生产、生态、
景观一体化发展的示范区域。除种植玉米
外，首都机场航线下方约30亩耕地计划于
5月底播种五彩旱稻，在秋季形成大地艺
术画卷；约 100亩地块则利用改善后的水
网，首次引种在京津冀地区经验证的优良

水稻品种。金盏同步改善农田周边基础设
施，美化周边环境，系统化推动这片农田从

“生产田”，向吸引人、留住人的“都市农业
景观”转变。

据了解，金盏地区自 2023年启动“田
埂少年团”计划以来，已累计培养近千名

“小田长”。未来，金盏地区将继续深化
“农耕实践+劳动教育”模式，让更多青少
年走进广阔田野，在躬耕实践中树立劳动
观念，在丰收中感悟生命价值，在传承中
厚植乡土情怀，为乡村可持续发展注入青
春力量。

金盏“小田长”开启农耕之旅

本报讯（记者张慧娇）近
日，麦子店街道“双五”朝阳绘
蓝图 垃圾分类筑文明——“五
宜”朝阳城市故事宣讲汇暨垃
圾分类百姓宣讲活动举办，以
多元形式讲述垃圾分类故事、
传递文明理念，推动绿色生活
理念融入群众日常。目前，麦
子店已建成9个市级垃圾分类
示范小区。

宣讲环节，麦子店街道工
作人员以《实干促分类 服务暖
民心》为题，讲述了街道“麦尚
分”品牌打造、“21天蝶变计划”
推行、115处智能桶站提质升级
背后故事。农业农村部机关服
务局带来《央地同心 分类同行》
分享，介绍中央单位主动融入属
地治理，探索“央地联动+科技
赋能+温情服务”治理模式，让
垃圾分类聚民心、暖人心。

活动中，麦子店街道老年
大学志愿者作《银发践初心 分
类护家园》情景宣讲，志愿家庭
现场唱响《垃圾分类歌》，蓝色
港湾物业、新就业群体、社区志

愿者、国际小河长代表共同发
出绿色文明倡议，推动绿色低
碳风尚走进千家万户。

麦子店街道相关负责人介
绍，近年来，麦子店街道深耕垃
圾分类精细化治理，深化央地
协同、凝聚多方合力，逐步构建
起“人人参与、户户践行、全域
共治”的治理格局。从各社区
建立志愿服务队伍积极参与和
引导垃圾分类，到街道更新升
级智能桶站、精心培育“麦尚
分”工作品牌，再到构建央地联
动、政企协同的多元共治格局，
绿色低碳环保理念正逐步成为
麦子店居民的自觉行动，垃圾
分类从“新时尚”变成“好习
惯”。目前，辖区已建成9个市
级示范小区、4个示范楼宇，人
居环境与治理效能持续提升。

下一步，麦子店街道将深
化宣传引导、优化设施服务、厚
植文明底蕴，推动垃圾分类常
态化、长效化落地，以细微文明
之举绘就“五宜”朝阳绿色宜
居、和美共治的崭新画卷。

本报讯（记者戴佳阳）日
前，黑庄户地区联合北京市交
通安全宣传教育基地、朝阳交
通支队劲松大队，在郎辛庄路
口举办《北京市非机动车管理
条例》专题宣讲活动，以沉浸
式、互动式普法，让安全骑行理
念深入人心。

“不戴头盔、乱穿马路、违
规载物等行为绝不可取，学习
好、遵守好新《条例》，就是对自
己和家人最大的负责。”活动现
场，北京市交通安全宣传教育
基地警官结合辖区非机动车出
行特点，围绕《条例》核心条款
展开细致讲解。重点阐释了电
动自行车登记上牌、骑乘佩戴
安全头盔、禁止逆行闯红灯、严
禁违规载人载物、禁止楼道充
电等关键规定，并结合典型交
通事故案例，剖析违法骑行的
安全隐患与法律后果，让群众
深刻认识到守法出行的重要

性。活动还布置了多媒体宣传
车，进行交通安全图文展示、视
频播放，营造浓厚普法氛围。

现场设有非机动车体验装
置，群众在警官指导下，直观感
受规范骑行要点。有奖问答环
节则紧扣《条例》重点内容进行
提问，全部答对者可免费领取
一份宣传礼品，激发群众参与
热情。

为推动《条例》宣传全覆
盖、无死角，黑庄户地区将以此
次集中宣讲为契机，在全域范
围内同步开展常态化宣传。通
过悬挂条幅、张贴海报、多媒体
宣传车巡回宣传、发放宣传折
页等多种形式，将《条例》知识
送到群众家门口。同时，着力
打造地区特色交通出行品牌

“平安出行、共朝美好”，以品牌
引领文明交通建设，引导群众
自觉遵守交通法规，养成文明
骑行、安全出行的良好习惯。

本报讯（记者赵慧慧）近
日，大屯街道发布成立“一核五
委多元”党建工作协调委员会
体系，打通政企校社联动壁垒，
构建多元共治、聚势共赢的基
层治理新格局。

据了解，“一核五委多元”
是指“一核引领·五委支撑·多
元联盟”。其中，“一核”为大屯
街道党工委，发挥核心引领统
筹作用；“五委”指五大专项工
作委员会，为各项工作落地提
供专业化支撑；“多元”则是指
依托科创、文旅、家居产业、教
育、助老服务、物业服务六大联
盟，激活区域发展内生动力。

“该体系以‘六大联盟’为核
心服务载体，联动辖区政企校
社，实现资源共融、重点项目共
推、基层治理共担。”街道相关负
责人介绍，六大联盟立足辖区资
源禀赋与发展需求，精准定位、
各司其职，全方位赋能区域高质
量发展与精细化治理。

科创联盟以大屯数字未来
城商圈党委为核心，整合中关
村科服、美团、光线传媒等优质
科创资源，通过产业对接、科技
金融、梯度培育、产城配套四大
赋能举措，深度融入朝阳区科

技百园建设，激活区域创新动
能。文旅联盟立足亚奥生态优
势，深耕“票根经济”，串联观
演、购物、美食多元消费业态，
打造“荟享大屯”特色品牌，推
动文商旅深度融合，助力国际
消费中心城市建设。

同时，家居产业联盟依托
北四环家居产业带，整合产业
资源、凝聚集群优势，打造区域
家居产业高质量发展标杆。教
育联盟依托辖区学前至高等教
育全链条教育资源，推进共享、
共育、共治行动，为区域发展筑
牢人才与智力根基。助老服务
联盟聚焦老年群体需求，打造
有温度的民生服务港湾。物业
服务联盟聚焦民生小事，推进
物业规范化、智慧化建设，持续
提升群众幸福感。

下一步，大屯街道将以“一
核五委多元”党建工作协调委
员会体系为支撑，持续优化营
商环境、深化城市更新、夯实民
生根基、激活科创动能，全力打
造产业兴盛、生态优美、配套完
善、治理高效、幸福宜居的现代
化街区，为朝阳区提升“五区”
功能、建好“五宜”朝阳贡献大
屯力量。

本报讯（记者王佳）近日，由
朝阳区委教工委、区教委主办的
2026年朝阳区“反对浪费 崇尚节
约”文明行动主题教育活动在北京
工业大学附属中学十八里店分校
举行。活动以“米粒惜之 美德行
之——争做校园光盘小达人”为主
题，通过多元形式厚植师生爱粮、
节粮、惜粮意识，让反对浪费、崇尚
节约的文明新风在校园蔚然成风。

课堂是勤俭节约教育的主阵
地。学校道法学科组结合学段特

点开展分层教学，低年级集体诵
读《悯农》等经典诗词，讲解粮食
从播种到收获的艰辛过程，让孩
子们懂得每一粒粮食来之不易；
高年级聚焦食品浪费现实问题，
普及《反食品浪费法》相关知识，
引导学生树立文明用餐、依法节
粮意识。美术教研组带领学生开
展主题创作活动，通过手绘“光盘
小达人”创意画作、设计节粮宣传
海报、倡议书等形式诠释节约内
涵。学校甄选其中优秀作品打造

校园主题文化展板，以润物细无
声的方式，让反对浪费的理念浸
润校园每个角落。

与此同时，学校还把光盘行动
落实到日常就餐细节中。食堂推
行“少量多次、按需取餐”就餐模
式，从源头上有效减少餐饮浪费。
校园里选拔小小节粮监督员，劝导
挑食剩饭、过度取餐等不文明行
为；食堂师傅走进教室开设微课
堂，为学生讲解食材选购、加工制
作全过程，让大家直观感受劳动付
出，自觉践行文明就餐、珍惜饭菜。

“希望通过活动，让孩子们树
立爱粮惜粮的思想观念，涵养勤俭
自律的良好品格，让节约理念走进
课堂、融入生活，推动光盘行动落
地生根、见行见效。”北京工业大学
附属中学十八里店分校相关负责
人表示。下一步，学校将把节粮节
约教育常态化融入日常德育、学科
教学和校园管理，建立长效育人机
制，持续深耕勤俭节约美德教育，
引导师生把节约内化于心、外化于
行，以点滴行动共建节约型校园，
让勤俭风尚代代相传。

区教委供图

本报讯（记者王佳）近日，由区委农工委、区文
明办主办的乡村振兴之移风易俗积分制主题活动在来
广营乡望春园社区举办，通过游戏体验、积分兑换等方
式，让绿色环保新风浸润邻里生活，涵养文明和谐、共
建共享的社区风尚。

活动以“践行低碳承诺，共建绿色家园”为主题，把
垃圾分类、低碳生活理念融入趣味游园活动。活动现
场，居民体验投球、找茬闯关等垃圾分类小游戏，在轻
松欢乐的氛围中学习垃圾分类知识。在“积分兑换”环
节，不少居民将参与志愿服务、垃圾分类活动获得的积
分，兑换成实用的洗衣液、花生油、抽纸等生活好物。
活动还邀请居民、党员志愿者、商户及青少年代表共同
签下低碳承诺，营造人人参与环保的浓厚氛围。

与此同时，社区创新推出垃圾分类主题宣传花
车，变固定宣讲为移动科普，引导居民群众破除陈规
陋习和不良风气；环保手工课堂同步开课，居民在志
愿者的指导下，依托各类可回收废旧物料开展变废
为宝创作，动手体验资源再利用的乐趣；辖区社会单
位也组团式来到现场，开展便民公益服务大集，为居
民提供义诊、法律咨询等服务。

“这次活动形式鲜活、贴近生活，让大家更愿意主
动参与、自觉践行，也让邻里之间多了交流互动，感觉
社区的氛围越来越好了。”社区居民张阿姨表示。

近年来，来广营乡望春园社区以群众喜闻乐见的
文体游园、趣味科普等形式，普及垃圾分类、低碳生活
文明理念，引导居民从身边小事做起、从日常习惯改
起，以新风涵养文明，以分类美化家园，携手共建整洁
优美、文明宜居、邻里和睦的幸福社区。
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光盘行动涵养文明新风反对浪费 崇尚节约

大屯“一核五委多元”推动政企校社共治

麦子店建成9个市级垃圾分类示范小区

黑庄户专题宣讲非机动车管理新规

本报讯（记者赵慧慧）近
日，小关街道携手驻区单位北
京藏医院，举办首届“藏医药文
化进社区”主题活动。活动整
合优质民族医疗资源，通过公
益诊疗、文化展示、科普宣讲、
体验互动等方式，让居民近距
离、沉浸式感受藏医药的独特
魅力，进一步传承民族医药文
脉、深化民族团结共建、夯实健
康社区建设。

活动现场，来自玉树州与北
京藏医院的资深专家坐诊服务，
为辖区居民提供藏医脉诊、一对
一问诊答疑、个性化养生指导等
特色诊疗服务，让居民在家门口
就能享受优质民族医疗资源。

同时，活动开展藏医药曼
唐文化展、特色藏药材展示、传
统诊疗技术体验等项目，以直
观可感的方式普及藏医药文化
知识，带领居民探寻传统民族
医药文化底蕴。藏医药健康大
讲堂同步开讲，藏医药专家用
通俗易懂的语言，讲解日常养
生、慢病调理等实用知识，引导
居民树立科学健康的生活理
念，提升居民健康素养。

下一步，小关街道将以此
次活动为契机，深化与驻区单
位的联动共建机制，推动藏医
药进社区活动常态化、品牌化
开展，打造幸福宜居的新时代
友好街区。

小关举办首届“藏医药文化进社区”活动

乡村振兴之移风易俗移风易俗


