
本报讯（记者张雪迎）
6月13日，朝阳区委网信
办在北京师范大学奥林
匹克花园实验小学举办

“火眼金睛破谣言，健康
上网不沉迷”预防中小学
生沉迷网络宣传教育活
动，引导青少年学生健康
文明上网，护航未成年人
健康成长。

活动现场，区委网信
办播放了预防中小学生
沉迷网络宣传片。宣传
片结合中小学生群体特
点，通过塑造生动可爱的
熊猫警官、阴险狡诈的狐
狸骗子等卡通形象，为同
学们介绍了如何识破网
络“陷阱”、预防电信网络
诈骗、预防网络沉迷等内
容，让孩子们认识到网络
防沉迷的重要性，绿色、
文明用网，养成规律、健
康的生活习惯。

活动中，老师还结合
生活中的实际案例，与学

生们进行互动问答，让大
家进一步巩固网络安全
知识。学生们纷纷举手
参与作答，现场学习气氛
浓厚。

“我特别喜欢这次活
动的宣传片，里面的卡通
人物太可爱了，还学到了
很多网络安全知识。”四
年级学生孙菁说，“以前
总觉得诈骗离我们很远，
现在才知道网络上藏着
很多危险陷阱，要擦亮眼
睛、仔细辨别，以防上当
受骗。”

下一步，区委网信办
将持续开展形式多样、内
容丰富的预防中小学生
沉迷网络宣传活动，结合
暑期、寒假等时间节点，开
展互联护苗线上线下主
题活动、深化“争做朝阳青
少年好网民”品牌活动，让
未成年人安全用网、健康
成长，汇聚向上向善力量，
共建网络文明。

区委网信办开展预防中小学生
沉 迷 网 络 宣 传 教 育 活 动
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本报讯 （记者王佳）
日前，来广营地区首届“繁
星杯”社区工作者足球赛在
温榆河公园来广营园区绿
茵场上火热开赛，辖区社区
工作者以球会友，在速度与
技巧中点燃夏日激情。

球赛采取五人制对决，
地区 35 个社区组成 4 支足
球队。球场上，欢呼声、呐
喊声此起彼伏，社工们活
力满满、斗志昂扬，在攻防
交锋中默契协作，现场气
氛热烈。经过激烈角逐，
最终，朝来绿色家园片区
队脱颖而出，获得首届“繁
星杯”社区工作者足球赛
冠军。

为了让活动更加丰富
多彩，本次球赛特别设置了
趣味赛环节，首创的分级得
分点成为一大亮点，通过独
特的上下分区球门结构和
差异分值的设定，大大增强

了比赛的趣味性和挑战性，
吸引了百余名社工踊跃参
与，其中既有经验丰富的

“资深玩家”，也有初踏赛场
的“足球萌新”，大家的欢声
笑语回荡在整个球场。

本次球赛还获得专业
人士和居民群众的大力支
持，各社区充分挖掘志愿者
力量参与，现场裁判、鼓手
等都是辖区具有专业特长
的热心居民，更有具备专业
音响调试技能的社工负责
现场音效，激情澎湃的音
乐，让赛场氛围持续升温。

“希望以足球为纽带，
为社区工作者们搭建互动
交流的平台，让大家在工作
之余尽情挥洒汗水、激发潜
能，收获友谊与成长，同时，
汇聚团结力量，激励他们在
工作和生活中团结奋进、不
畏困难与挑战。”来广营地
区相关负责人表示。

本报讯（记者赵慧慧）
近日，大屯街道联合中国安
全生产科学研究院举办

“2025年全国科技活动周暨
安全生产月科普活动”。活
动通过知识讲解、科技互动
小游戏等形式，将安全知识
送进社区，推动全民安全意
识与应急能力双提升。

活动中，来自中国安科
院的专家通过实物演示和
情景模拟，向居民讲解燃
气、家用电器、电动自行车、
楼道堆物等日常安全隐患，
大小型车辆盲区、电动自行
车行驶安全、地铁出行安全
等安全知识。来自国家安
全生产应急救援工程师队
的队员手把手教授“救命绳
结”打法和心肺复苏技巧，
居民体验后表示：“这些技
能关键时刻能救命，回家要
教给全家。”

现场设置的“隐患大家
来找茬”科技互动游戏更是

激发了居民参与热潮。居
民通过现场扫码，进入游戏
页面，根据页面提示在模拟
的生活和工作场景中，找出
存在的安全风险。“这种活
动形式将安全知识从‘被动
听’转为‘主动学’，居民们
在趣味互动中提升隐患识
别能力，有效增强了居民的
应急本领。”大屯街道平安
办工作人员表示。

大屯街道相关负责人
表示，近年来，街道通过
科技手段为高龄独居、失
能失智等重点人群安装感
烟报警器，构建 24 小时监
测网络，同时开展“拉网
式”隐患排查等举措，推
动公共安全治理模式向事
前预防转型。未来，街道
将继续深化“科技+安全”
融合模式，推动智能监测
设备进社区、进家庭，构
建“人防+技防”双重保障
体系。

来广营

举办首届社工足球赛

大 屯

安全知识进社区

本报讯（记者张雪迎）近日，首都机
场街道“国门少年”成长乐园开园，以辖区
航空特色为主题，打造集益智、科普于一
体的青少年专属成长空间。

“国门少年”成长乐园前身是首都机
场体育场东侧的一处儿童乐园，因建设
年代久远，出现路面破损、绿地斑秃等问
题，存在一定安全隐患，且儿童游乐设施
少，不能满足辖区青少年娱乐需求。为
此，街道组织责任规划师及相关部门多
次进行现场实地踏勘，协调机场集团让
渡空间，联合清华大学团队设计改造方
案，共同打造“国门少年”成长乐园改造
升级项目。

改造过程中，街道联合相关部门首先
修复破损路面，增设安全防护设施，消除

安全隐患；栽植各类花卉灌木、草皮，改善
绿地斑秃问题，让乐园环境更加美观。同
时结合辖区航空特色，乐园还新增了飞行
模型滑梯、飞机主题跑道等航空主题儿童
游乐设施。此外，乐园贯彻“安全自由·无
障通行”的理念，全园铺设了软质橡胶地
面，所有设施均采用圆角设计，并设置了
无障碍扶手及配套坐凳，在保证青少年安
全的同时，真正做到“全龄友好”。

走进“国门少年”成长乐园，各种航空
主题的游乐设施让人眼前一亮。蓝白相
间的跑道清新而亮丽，跑道上面印着各种
经典飞机的制造时间；飞行乐园区的翻翻
板上也有不同机型历史的介绍，让青少年
在娱乐的同时，学习了解航空知识。另一
边，许多小朋友在飞机模型滑梯上开心地

玩耍，逼真又可爱的飞机模型外观，创意
感十足。“乐园有我喜欢的飞机模型，很爱
在这里玩，特别有趣！”小朋友陈凡说。

“乐园里面各种设施都设计得很用
心，尤其是圆角的设计和软质的地板，孩
子在这儿玩，不用怕磕碰，我也放心。”居
民张鑫表示。

“乐园还增设了移动书房，书房图书
全部由中国少年儿童新闻出版总社捐赠，
我们还会在移动书房举办相关阅读活
动。”机场街道相关负责人说，未来，“国门
少年”成长乐园还将进一步拓展乐园游乐
内容，优化基础设施建设，并不定期举办
游园会、市集等丰富多样的青少年活动，
让青少年在健康快乐中成长。

张雪迎 摄

消费者逛朝外特色地标有了防迷路指
南，商户发放专属优惠有了固定平台，居民
参加线下活动有了多元选择……让这些功
能得以实现的，是一个叫“爱逛码”的小程
序。作为朝外UIC商业联盟线上平台，“爱
逛码”自去年年底上线以来，已入驻本地商
户超300余家，注册用户超3万人，累计发放
各类优惠券超1万张。

小小的“爱逛码”不仅成为链接消费
者、商户、地区居民的纽带，还通过“互联
网+”的形式，为在朝外生活、在朝外工作、
在朝外消费的人群带来最全、最新、最具性
价比的“一码逛朝外”消费体验，全面激活
朝外文商旅体消费新潜力。

12家商业机构解锁“年轻消费新玩法”

打开“爱逛码”小程序看到，首页的朝
外活力地图清晰标明美克洞学馆、侨福芳
草地、日坛公园等吸引年轻人的朝外特色
地标和商圈。用户可以在页面中设定专属
于自己的动态虚拟形象，不仅能享受隐藏
优惠券、开启盲盒等惊喜，还可以任意选择
朝外地区特色地标，沿着指引实现线上线
下相结合的购物体验。

如此有趣新奇的便捷小程序，十分符
合年轻人消费习惯。既省去了一个个搜目
的地的繁琐，还通过互动小游戏为页面增
添了诸多乐趣。

“朝外地区文旅资源、生活服务资源
丰富，既有传统文化氛围浓郁的东岳庙，
也有时尚活力的美克洞学馆和‘浸在艺术
里的商场’侨福芳草地。朝外 UIC（城市

活力创新中心）商业联盟由朝外街道联合
朝阳文旅集团、悠唐购物中心、美克洞学
馆等朝外 12 家商业机构共同组成，希望
聚焦‘年轻力消费’，将本地生活消费与促
进经济发展、满足生活需求、增强商居凝
聚力相结合，助力朝阳区国际消费中心城
市主承载区建设。”朝外街道相关负责人
介绍。

去年年底，朝外UIC（城市活力创新中
心）商业联盟成立并正式推出联盟线上平
台“爱逛码”智慧生活小程序，上线了朝外
消费地图、商家优惠信息展示、优惠券领取/
核销等核心功能，探索“一码逛朝外”一站
式体验新消费场景。

半年来，“爱逛码”不断完善福利投放、
积分兑换补贴发放、营销推广等功能内容，
并与朝外UIC商业联盟联合策划线上线下
促消费活动，持续吸引文商旅体商业入
驻。凭借餐饮、娱乐、生活服务等丰富多元
的业态和服务，仅半年时间，小程序已累计
吸引 300余家本地商户入驻，注册用户超 3
万人。

300余家本地商户送出“专属优惠”

开心麻花沉浸式戏剧现场演特惠出
票，美克洞学馆、MADVERSE摩境数字艺
术空间展览、体育场馆体验门票一应俱全，
文创冰箱贴、包袱手袋抢先领取……在今
年 6月举办的朝外首场文商旅体惠民展演
消费季中，“爱逛码”联合朝外 30余家本地
文商旅体商户，在“爱逛码”平台集中发放
针对本次活动的专属优惠券。

朝外街道相关负责人介绍，“爱逛码”
重点扶持以周边消费群体为主、具有诚信
度高、归属感强的“在地商户”，通过片区商
业让利反哺、商户推出专属优惠、本地平台
广泛传播等形式，向本地人群高频发布“朝
外消费指南”，引导购买决策，为片区商业
引流增收。

“‘爱逛码’上提供的优惠是独一无二
的，比其他平台的票价都要实惠更多。我
们平时都会和朝外街道和地区其他商业品
牌做些联动，为来到朝外的消费者送出‘专
属折扣’。”开心麻花喜剪吹沉浸空间·疯狂
理发店相关负责人说道。

商家送出“专属优惠”，平台也为商家
带来源源不断的流量。

“今年 3月份入驻平台以来，收入非常
可观，尤其是我们的菓子面包和大瓷瓶酸
奶销量非常高，回头客也增长了 30%至
50%。”百年义利日坛北路店店长杨彩华介
绍，店铺刚上线的时候，“爱逛码”运营团队
还为大家做了培训。如今，员工们使用“爱
逛码”越来越熟练，线上领券、线下核销的
方式也让店里的生意越来越红火。

据悉，“爱逛码”平台上线的各类优惠
券、体验券、免单券等优惠内容，全部来自
朝外地区商户，目前已累计发放各类优惠
券超 1 万张。商户优惠力度无缝衔接给
消费者，让在朝外生活工作的人群省钱又
省心。

“优惠项目一目了然，每次去吃饭或买
东西我都会先搜一下‘爱逛码’平台上的优
惠，对我们这样在附近上班的人来说非常
方便。”在朝外地区工作的姚佩姗说道。

“爱逛码”融出商居“新邻里”

联盟“组团”送优惠，不仅有效促进了
本地商户消费活力，也让居民的“15分钟品
质生活圈”实现了提质升级。在帮商业引
流增收的同时，“爱逛码”还为朝外辖区居
民提供“朝外专享”便捷。

朝外街道相关负责人告诉记者，“爱逛
码”将辖区各单位、企业的特色资源与地区
多元化发展需求进行动态匹配，探索“商居
友好”的“宜商+宜居”新模式，通过线上线
下活动促进商与居变成邻与邻，引导商居
携手参与基层治理，提升居民生活品质。

2021年，朝外街道通过“互联网+”模式打
造出“伴儿”APP，为居民提供实时更新的朝外
地区动态、朝外资讯、朝外人的生活趣事等丰
富内容，成为大家必不可少的“掌中宝”。以

“伴儿”APP积累的用户为基础，朝外街道还通
过“爱逛码”小程序开展线上抽奖、本地生活种
草攻略、省钱小妙招、朝外商家集体送福利等常
态化活动，实现本地生活消费资讯精准传播。

“就拿我们‘金橙子’志愿服务团队来
说，团队志愿者们依托‘伴儿’APP上的志愿
服务积分，可以在我们的‘爱逛码’上领取
专属的优惠和服务，这些服务基本也是由
我们地区商户提供的，比如免费的律师服
务咨询、银行理财知识培训等等。”该负责
人介绍，依托“爱逛码”，街道还将重点节假
日举办非遗体验、开学季主题、文商旅体生
活集等活动，为辖区居民提供丰富的线上
线下生活服务，助力朝外UIC打造具有国
际影响力的城市活力创新中心。

中午 11:00，小关街道惠新南里社区的
“便民养老膳食小饭桌”逐渐热闹起来。今
年 70多岁的王阿姨拎着饭盒，与邻居边排
队边唠着家常。窗口内，热气腾腾的红烧肉
光泽诱人，西红柿炒鸡蛋金黄鲜亮，素炒菜
花新鲜美味。工作人员麻利地为食客打上

“冒尖”的饭菜，香气直往人鼻子里钻。
这处由惠新南里社区联合辖区企业全

国市长研修学院（住房和城乡建设部干部学
院）共建的“小饭桌”，面积不大却干净明亮：
南侧是摆放菜品的打餐区，北侧摆着几套长
条桌椅，墙上贴着套餐价目表，墙角的锦旗
格外醒目。“小饭桌”每天8道荤素搭配的菜

品，外加米饭、馒头、枣糕等主食，60岁以上
的老人还能享受八折优惠。

“我和老伴儿点两份套餐，米饭、馒头管
够，连酸奶都配好了！”王阿姨掰着手指算
账，“40来块钱俩人吃，这里饭量足，中午吃
不完，晚上热热又是一顿，比买菜做饭省心
多了。”她特意展示刚打的午饭：饭盒内的小
鸡炖蘑菇香气扑鼻，酱汁浸润了旁边的菜
花，“厨师是学院食堂的大师傅，食材和他们
职工吃的一样，安全又美味。”王阿姨说。

据了解，全国市长研修学院（住房和城
乡建设部干部学院）是街道党建协调委员会
成员单位，了解到社区老人就餐难的问题

后，与社区协商，主动将临街闲置空间改造
成“小饭桌”，每日由单位食堂统一供餐。“这
种‘社企联动’的模式，既盘活了闲置资源，
又让老人吃得放心。以后我们还将跟社区
开展更多合作，为居民美好生活贡献企业力
量。”学院相关负责人表示。

这样的“小饭桌”只是小关街道为老助
餐体系的一个缩影。近年来，街道创新推出

“1+3+N”服务模式：以小关养老照料中心
堂食点为核心，3个养老服务驿站配餐点为
支撑，动员辖区餐饮企业形成服务网，共同
开展老年助餐、送餐服务。结合老年人实际
需求，各“小饭桌”推出“三低一高”（低盐、低

糖、低脂、高蛋白）适老化套餐，针对失能、高
龄老人推出“敲门送餐”服务。针对长期就
餐的老年人还设置饮食健康档案，根据慢性
病情况提供个性化配餐建议。目前，为老助
餐配送已覆盖全小关街道各社区。

如今，“舌尖上的养老”在小关街道正延
伸出更多可能。街道积极打造公益服务的
助老联盟，发动辖区商超、便利店、银行等
50余家“助老联盟”商户为老人提供免费

“歇歇脚”“喝口水”“解内急”“帮帮送”等服
务。未来，生活在这里的老年居民将享受到
更多贴心、精细、温暖的为老服务，让“幸福
味道”更绵长。

朝外“爱逛码”激活文商旅体消费新潜力
上线半年吸引商户超300家，注册用户超3万人

记者 张慧娇

一餐一食 味暖“桑榆”
小关街道为老助餐配送实现全覆盖

记者 赵慧慧

“国门少年”成长乐园开园
打造航空主题童趣新天地

本报讯（记者董文辉）“以
后逛街再也不用担心孩子骑车
没地方停了，既方便又安全。”

“婴儿车也有了专属的位置，感
觉很贴心。”近日，位于来广营地
区的华贸天地设置儿童停车位，
得到不少市民点赞。

华贸天地辐射来广营、亚运
村等地区，3公里内商圈人口超
20万，有华贸城社区等十余个大
型居住区，其中，仅华贸城社区
就有约 6000户居民，周边有多所
幼儿园、小学、中学，其中包括朝
花幼儿园、清友实验幼儿园、爱
朗国际幼儿园等。

“华贸天地是北苑商圈唯一
一 个 拥 有 户 外 街 区 + 盒 子
MALL+中心广场相融合的商业
综合体，我们注意到很多小朋友
喜欢骑着小轮车、自行车在项目
内玩耍。作为社区商业，我们深
挖社区居民生活中的痛点问题，
在完善便民设施过程中，加入儿
童友好理念，与社区党委、居民
磋商后，决定在东西区分别设置
室外儿童停车位，解决婴儿推车
和小朋友童车的停放问题。”华
贸天地负责人罗佳祺介绍，儿童
停车位的选择也遵循便利、实用
性，方便孩童和家长停车、取车。

记者在现场看到，东区中庭
广场地面宽敞、平坦，有不少家
长带着儿童在此骑车玩耍。儿
童停车位就在广场的一侧，大约
5平方米，喷有醒目的黄色涂料，
划分为推车停车位、滑板车停车
位、小推车停车位。西区则设置

在旱喷泉附近，下午 5点，正值放学课时间，不
少儿童由大人陪同骑车从小区前来玩水，不一
会便聚集了十多个孩童，小朋友在大人带领下
依次将童车停放在停车位内。

“下一步，我们还将安排工作人员，分时段
进行引导孩子们停车入位，并且设置更多童车
停靠指引，提供打气服务。”罗佳祺说，商场也是
市民群众活动的重要场所之一，下一步华贸天
地还将持续优化便民服务设施，并完善儿童友
好配套设施，为儿童提供更加安全、健康的成长
环境。
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