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2-3 扎实推进中国式现代化的朝阳实践扎实推进中国式现代化的朝阳实践

习近平总书记指出习近平总书记指出：“：“良好生态环境是最公平的良好生态环境是最公平的
公共产品公共产品，，是最普惠的民生福祉是最普惠的民生福祉。”“。”“保护环境就是保保护环境就是保
护生产力护生产力，，改善环境就是发展生产力改善环境就是发展生产力”“”“人不负青山人不负青山，，
青山定不负人青山定不负人””…………

话语铿锵话语铿锵、、催人奋进催人奋进。。近年来近年来，，北京朝阳坚定不北京朝阳坚定不
移贯彻落实习近平生态文明思想移贯彻落实习近平生态文明思想，，坚持坚持““生态优先生态优先、、
绿色发展绿色发展”，”，以高品质生态环境支撑高质量发展为目以高品质生态环境支撑高质量发展为目
标标，，绘就了人与自然和谐共生的美丽画卷绘就了人与自然和谐共生的美丽画卷。。

枝繁叶茂万般绿枝繁叶茂万般绿，，云涌水动百鸟飞云涌水动百鸟飞。。如今的北如今的北
京朝阳京朝阳，，天更蓝天更蓝、、地更绿地更绿、、水更清水更清、、景更美景更美，，好生态正好生态正
在成为经济社会高质量发展的最美底色在成为经济社会高质量发展的最美底色。。

翠色拥城
繁花常驻 绿意萦怀

打开朝阳的地图，大大小小绿色版块星罗棋布，
近千个大中小微公园、300余公里绿道，万物并育、繁
花常驻、绿意萦怀。

近年来，朝阳区始终坚持绿色发展理念，落实新
版北京城市总体规划“大尺度生态环境建设示范区”
功能定位，以全市新一轮百万亩造林绿化、“留白增
绿”等重点工作为抓手，高标准实施规划建绿。“十四
五”以来，实施新一轮百万亩造林绿化，累计完成约
1.3万亩的绿化面积。建成温榆河公园朝阳示范区、
朝南万亩森林公园等超大型公园；开放东风迎宾公
园、管庄乡兴会公园、高碑店乡小郊亭公园、十八里
店乡朝南森林公园二期等中型公园；建设北焦家园
城市森林、三丰里绿地、宸欣园周边绿地等 18处 10
公顷以下的小微公园绿地。

截至目前，全区已建成城市绿地 1.6万公顷、公
园绿地 6400 公顷，均居全市第一；绿化覆盖率
48.05%，形成了“一半森林一半城”的生态底色。

理想的宜居之地，不仅要有良好的生态基底，还
要有可观、可感、可触的美好。

奥林匹克塔打卡落日，亮马河畔端杯咖啡等晚
霞，去北小河草坪躺一躺、拍一张绝美的“天空之
城”……不胜枚举的“名场面”，是生态朝阳回馈给人
民最普惠的福利。

节假日“刷”朝阳绿道已成为越来越多市民的时
尚休闲选择。300余公里的城市绿道如同丝线，将朝
阳区的社区、市政慢行系统、水系、商圈、体育场馆、
文化场所等串联起来，带动城市活力的提升。未来，
各类绿道、慢行步道联通后，将建成一条规划总长度
达440公里的绿色通廊，实现“一条绿道观朝阳”。

越来越多的公园围栏不见了，市民在不知不觉
中进入公园，与大自然“撞个满怀”。北京朝阳元大
都城垣遗址公园拆减围栏成无界公园，居民可自由
进出，尽情享受水岸花海；在望京街道商圈和居民小
区的高楼大厦间，“长”出了一个阜园，绿色草坪被树
木、竹林环绕，仿佛钢筋水泥中的“绿肺”，让人呼吸
到自然的气息，成为周围白领、居民休闲、散步的“阳
光客厅”。

不少市民赞扬道，“生活在朝阳，既能推窗见绿、
开门入园，又能漫步郊野，听鸟叫虫鸣，闻花香草香，
充分感受人与自然和谐共处的美好意境。”

让人们共享良好生态带来的获得感、幸福感，是
朝阳生态环境建设的初衷。区园林绿化局相关负责
人表示，朝阳区将持续推进花园城市建设、国家森林
城市建设，织密路网、绿网、水网，打造会“呼吸”的多
彩朝阳，不断提升朝阳群众的宜居幸福指数。

人水相拥
各得其所 怡然自乐

刚刚过去的巴黎奥运会刚刚过去的巴黎奥运会，，远程围观的北京网友远程围观的北京网友
““凡尔赛凡尔赛””地说地说：：这届奥运会期间的塞纳河这届奥运会期间的塞纳河，，终于有点终于有点
像亮马河了像亮马河了。。

从从20192019年起年起，，朝阳区以政府主导朝阳区以政府主导、、公众参与的方公众参与的方
式式，，探索以河道复兴带动城市更新探索以河道复兴带动城市更新，，开启亮马河的全开启亮马河的全
面治理面治理。。从单纯从单纯“治水”转向河、岸、桥、景多维共治，
沿线 22家单位和周边 23个小区居民群策群力，先后
经过岸线整治、桥梁改造、慢行连通、景观亮化、河湖
贯通、旅游通航等六大工程，24座桥梁重装焕新，6公
里航线顺利通船，18公里滨河绿道全部贯通。

乘船尽览“1河2湖24桥18景”，在悠悠古韵与现
代都市的绚烂中感受穿越之旅，一时间，亮马河成为
火爆京城的必打卡地。

“群贤毕至，少长咸集。”在亮马河，不同年龄、不
同肤色的群体畅游在这片“绿水青山”，各得其所、怡
然自乐。

“把最好的公共空间留给城市、留给市民。”朝阳
在120公里18条河道水系交织成的水网上，勾勒出越
来越多像亮马河一样“青绿空间”。坝河滨水空间建
设一期（使馆区东区段）建成向市民开放，第四使馆
区南侧 1.5公里生态环境得到整体提升，形成融合

“中华韵”和“国际范”的特色滨水廊道。
漫步在通惠渠河边，一个个亲水平台探入河中，

一座座古朴的小桥翼然水上，清新的水韵扑面而来，
甚至伸出双臂就能碰到芦苇等水生植物。岸坡的种

植槽里花草茂盛，有石竹、紫露草、喜林草、大花沙葱
等，粉紫和蓝白交织，很是温柔。

滨水公共空间是城市中具有自然生命活力的地
方，也是令人身心舒适的地方。未来，朝阳区还将继
续通过高品质的滨水公共空间建设，延伸亮马河航
线、北小河航线和坝河游船航线，建成大运河最后一
公里航线，不断以水为墨，激活城市发展脉动。

多样共生
生物也有理想家园

在奥林匹克森林公园奥海附近，市民们常常会
看到这样的画面：鸿雁带着宝宝大摇大摆的觅食，绿
头鸭、鸳鸯水中嬉戏，不远处苍鹭停歇在旱柳上。

作为高人口密度的北京市中心城区，朝阳繁华
都市与多样自然融为一体，人类有宜居之所，生物也
有理想的家园，已有近2000种物种选择在朝阳安家。

朝阳积极探索保护生物多样性、推进人与自然
和谐共生的中国式现代化发展之路，印发实施《朝阳
区生物多样性保护规划（2023—2035年）》，探索以雨
燕归“朝”工程为典型代表的动植物保护实践，奥森
公园、朝阳公园、温榆河公园三大先行示范公园建设
成果显著。

进入奥森就像敲开了野生生物和人类理想家园
的大门。300余种鸟类在此找到了理想的居所，包括
国家一级保护鸟类和极危物种黄胸鹀，国家二级保
护鸟类鸿雁、小鸦鹃、灰鹤、震旦鸦雀等。园内还有
蒙古兔、黄鼬、远东刺猬、岩松鼠、金花鼠及几种啮
齿类、翼手类哺乳动物和虎斑颈槽蛇等爬行动物，
同时也生活着多种多样的昆虫，如生活在湿地的世
界极危昆虫低斑蜻，以及岸边浅滩芦苇丛和落叶下
的以“奥森”命名的奥森跳钩虾和奥森皱弱蛛。

朝阳公园布设本杰士堆、悬挂人工巢箱为北京箱为北京
雨燕雨燕、、家燕家燕、、金腰燕等动物提供适合的巢址金腰燕等动物提供适合的巢址。。温榆河温榆河
公园朝阳示范区创新公园朝阳示范区创新““精野结合精野结合””生境管理新模式生境管理新模式，，
多种生境系统为动植物提供了良好环境多种生境系统为动植物提供了良好环境。。

尊重自然尊重自然、、顺应自然顺应自然、、保护自然保护自然，，自然也会回馈自然也会回馈
人民人民。。

今夏，红领巾公园荷花绽放，引来鸟儿在荷间飞
舞嬉戏，翠鸟与荷花相映成趣，成为“明星”，吸引着
众多游人前来拍照、观赏。

“定居”朝阳公园的黑天鹅家族再添3只新成员，
也成为公园游客打卡照中的“新主人公”。

逐绿而行
“生态绿”和“发展红”双向奔赴

习近平总书记指出：“保护生态环境就是保护自
然价值和增值自然资本，就是保护经济社会发展潜
力和后劲。

朝阳区牢固树立和践行绿水青山就是金山银山
的理念，探索用“绿”转型、靠“绿”取胜、以“绿”生金的
发展新路，助力“生态绿”和“发展红”不断双向奔赴。

近年来，朝阳区实施“商务+科技”双轮驱动发展
战略，科技事业迎来了新突破和新跨越，以产业互联
网、人工智能、数字安全为核心，以互联网3.0、数字医
疗、数据要素、光子、量子等未来产业为重点的“3+X”
特色产业集群，成为推动区域经济高质量发展的强
大动力。

绿色低碳理念早已深深印刻在北京朝阳的发展
轨迹中。“绿色发展蕴藏着庞大的产业基础，为企业
提供了新的发展机遇。”北京CBD管委会相关负责人
说，北京CBD集聚了以能源企业、汽车企业为代表的
大型企业，以及大型金融机构、咨询机构等，在中国
绿色转型发展中拥有广阔市场空间，将为区域发展
带来新动能。

在发展绿色低碳经济的同时，朝阳区还以“绿”
生金，将生态优势转化为新的发展优势。

亮马河滨水区成为生态效益与经济质量共赢发
展的典型案例。亮马河串联起三里屯、燕莎、蓝色港
湾等知名商圈，丰富的商业与水岸特色相结合，形成
一条多彩的经济发展绣带。目前，亮马河流域营业
面积达 12万平方米，汇集近 400家品牌，地区商户年
营业收入近 30亿元，夜间单日平均客流量超过 1万
人次。

繁花朵朵释放了朝阳建设花园城市的“美丽效
应”，“花开四得 艺享春光”首届北京朝阳花园节暨
丽都・四得艺术季，在短短四天内总销售超过 38万
元，贡献了一份热辣滚烫的“春日经济”数据。

美食节、啤酒节、文创市集、国潮艺术节等也搬
进了公园，不断拓展的绿色空间构建起集“吃、住、
行、游、购、娱”于一体，多主题多业态融合互促、交相
辉映的文化旅游新格局。

人不负青山，青山定不负人。在习近平生态文
明思想指引下，北京朝阳将继续秉持“绿水青山就是
金山银山”理念，笃行不怠，一以贯之，久久为功推进
生态文明建设，让绿水青山“底色”更亮，金山银山

“成色”更足，向人民群众交出新时代新发展阶段的
“绿美答卷”。

生态向生态向美美 绿动未来
记者 董文辉


